
フラムタイム

上野高等学校、ギターマンドリン部・吹奏楽部の皆さんによる
アフタヌーンコンサートが7/1（土）に開催されました。

今年は開催前から、当日の天気は大雨・雷予報が出されていました。
私たちフラムスタッフは何とか晴れますようにと願っていたものの、

天気予報はずっと大きな傘マークばかり。
しかし当日は天気が味方をしてくれて、

沢山のお客様にご来場いただくこととなりました。
ギターマンドリン部の柔らかく趣きのある音色、

吹奏楽部のエネルギッシュな演奏は聴く人を魅了してくれました。
そして、私たちフラムスタッフにもコンサートを無事開催することが

できた喜びを与えてくれました。

アフタヌーンコンサート7/1
（土） 上野高等学校 ギターマンドリン部・吹奏楽部出演者

上野ガス公式YouTube にて
ライブ配信の様子がご覧いただけます！ ギターマンドリン部 吹奏楽部

ギターマンドリン部・吹奏楽部の皆さん、
素敵な演奏をありがとうございました！

全部観れます！

演奏の様子

　今年の中秋の名月は9月29日です。中秋は陰暦8月15日のことで、この

夜の月が1年で最も美しいとされ、「月見の宴」を催す風習がありました。

　伊賀では俳聖・芭蕉さんの「月見の献立」が知られています。元禄7年（1694）の8月15

日、門人たちが赤坂に新築してくれた庵の披露を兼ねて月見の宴を催したとき、芭蕉さ

んがみずから筆をとった縦24.3×横32.5センチの献立書のことです。内容は、まずお

酒、それから秋の伊賀路の郷土料理「のっぺい」、さらにマツタケの吸い物をはじめとし

て山の幸をふんだんに使ったメニューが並び、花や竹の絵が添えられています。

　このような心づくしの手料理でお客様をおもてなしする月見の宴の風習は薄れつつ

あるものの、せめてさわやかな秋の夜に、名月を眺めながらさまざまに思いを巡らせて

みるのも一興かもしれません。芭蕉さ

んが江戸の芭蕉庵で月見をしたとき、

　　名月や池をめぐりて夜もすがら
　と、月を眺めて池のまわりを歩いて

いたらいつのまにか夜が明けてし

まった、と詠んだ心情に少し近づける

かもしれませんね。
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「名月を眺めて思いを巡らせてみる」の巻

料理教室セミナールーム　

床暖房スペースAゾーン テラス

　レンタル価格表★ 税込価格

料理教室
セミナールーム
Aゾーン（21㎡）

2,200円/時
1,100円/時
6,600円/日

床暖房スペース
(ミスト体験ルーム併設)

テラス

5,500円/日

1,100円/時

料理教室・
調理実習に
（コンロ8台）

少人数の研修
勉強会に

（机8台 椅子24脚）

レンタルスペースご利用者募集!!

暮らし
サポート
くらぶ

は、みなさまの暮らしのお困りごとに寄り添う、会員限定サービスです！

会員限定優待サービス・クラブオフ会員限定優待サービス・クラブオフ 440円月
額440円月
額

（税込）

グルメやショッピング のほか、 レジャー施設やホテル などを 特別価格でご利用いただけます。

※掲載内容は2023年7月現在の情報です。予告なく変更になる場合があります。

かけつけサービス、お手伝いサービスだけじゃない！

「ホテルオークラ京都
  トップラウンジ オリゾンテ」で
ランチブッフェを満喫

4,800円お得！

「京都水族館」でショーを堪能 360円お得！
「京都嵐山温泉 風風の湯」で

疲れた身体を癒す 800円お得！

「洋服の青山」で
お買い物 5,000円お得！

※5万円分ご購入の場合

「ビッグエコー」で
カラオケ 900円お得！

※利用料金3,000円の場合

「国産牛焼肉
  あみやき亭」で食事 1,000円お得！

※利用料金10,000円の場合

※土日祝、大人2名・中学生2名
家族でお出かけが大好きなAさんの場合

合
計5,960円5,960円お得！お得！

優待特典をフル活用しているBさんの場合
合
計6,900円6,900円お得！お得！

例えば 例えば

毎月豪華賞品が当たるプレゼント企画も！ほかには

10%OFF！

10%OFF！

一般料金より室料
30%OFF！


