
フラムタイム

今後もお得な情報や役に立つ情報を随時発信していきますので、チェックしてみてください! 皆様のフォローお待ちしております!

皆さんショールームフラムの
インスタグラムをご存じですか?
定期的にフラムイベントをはじめ、フラム
雑貨のご紹介、フラム主催のコンサート
動画の配信を行っております。美味しそう
なお料理や可愛い雑貨がたくさん掲載
しておりますので、要チェックです!

インスタグラムのご紹介

ぜひ
ご覧くださ

い!

そして最近は料理動画の投稿をはじめ
ました♪
スイーツから夕食の1品になるような
お料理までご紹介しています。
ガスコンロの便利機能を使用し、誰でも
簡単に作れるレシピを投稿しています。
材料を準備し、鍋に入れて自動調理を
楽しむお料理。自動調理中は他の家事
ができて時短にもなります。

最新動画は万能ミ
ートソース。

材料を準備し、無
水調理鍋に入れ

て、

湯わかしモードで
タイマー設定す

るだけ!

簡単なのに美味
しくて止まらない

!

野菜嫌いのお子
様も

ついついたべち
ゃうような1品で

す。
上野ガスショールームフラムで検索
または右記のQRコードより♪

インスタグラムはこちらから!

わたしたちが作りました！

お客様へのお知らせ

●近年、大雨による河川の氾濫等により水害など
　が全国的に多発しております。このような状況
　を受けて、水害などからLPガス容器の流出を防
　ぐ対策をとることが義務付けされました。
　具体的には、設置されている容器にベルト・鎖
　等をお客さまの建物の外壁にフック等を追加
　で取付け、2重掛けもしくはプロテクターを通
　して固定する措置が必要となります。
●お客さまの安全・安心のためとなりますので、
　何卒ご理解とご協力を宜しくお願いいたします。

本作業にかかる現場でのお客様への費用発生
はございませんので、費用請求するような業者
にはご注意ください。

液化石油ガス法が変わりました！

平日 9：00～17：00
（土・日・祝日および12/31～1/3除く）

受付時間
お問合せ

0595-21-3611
0595-82-0893
0595-63-1335

上 野 ガ ス 本 社
上野ガス亀山支店
上野ガス名張営業所 平日 9：00～17：00

（土・日・祝日および12/31～1/3除く）

0595-21-8339
0595-21-8319
0595-82-0893

上野ガス業務部（直通）
上野都市ガス業務部（直通）
上野ガス亀山支店

15歳までのお子さま3人以上と
同居されている場合
ガス料金が割引になります！

子育て世帯を
応援しています!

家庭用子育て支援
エコ割引料金

受付時間

※他の家庭用選択約款との併用はできません。

お問い合わせ・お申し込み

暮らし
サポート
くらぶ

は、みなさまの暮らしのお困りごとに寄り添う、会員限定サービスです！

その他のサービスはこちらをチェック!
上野ガス
暮らしサポート
くらぶHP

草むしりサービス草むしりサービス
めんどうな草むしり、

暮らしサポートくらぶに

お任せください!

ふろ給湯器を取り替えた時は・・・

機器割引サービスで

円引き!
（税込）

その他会
員様が

利用できる
サービスは

例えば…

追加作業及び2回目以降は現地にてお見積もりいたします。

30分間無料!!30分間無料!!
年1回初回のみ作業開始から年1回初回のみ作業開始から

会員様限定

毎夏

大好評
!

月
額
月
額

会員
価格

（税込）


